Samstag, 03.05., 10:00 Uhr - 16:00 Uhr, 1 Tag,
Fahrradtour , Durch die Haardt" (ca. 50 Km)

Mittwoch, 21.05., 18:00 Uhr - 21:45 Uhr, 1 Abend,
Kochkurs: Persische Sommerkiiche

Montag, ab 05.05., 18:00 Uhr - 21:00 Uhr, 10 Abende,
Offene Sommerwerkstatt ,Malerei"

Donnerstag, 22.05., 08:30 Uhr - ca. 16:30 Uhr, 1 Tag
Besuch des Landtages NRW Diisseldorf- Exkursion

Donnerstag, 08.05., 18:00 Uhr - 18:45 Uhr, 1 Abend,
Microsoft MindMeister - Online-Kurs

Freitag, 09.05., 18:00 Uhr - 21:45 Uhr, 1 Abend,
In Vino Veritas - Eine italienische Weinreise mit Antipasti

Donnerstag, 22.05., 10:00 Uhr - 16:00 Uhr, 1 Tag,
Fahrradtour zum Schloss Herten (ca. 60 Km)

Donnerstag, 22.05., 18:00 Uhr - 18:45 Uhr,
Canva - Online-Kurs

Samstag, 10.05., 10:00 Uhr - 14:00 Uhr, 1 Tag,
Die Emscher mit dem Rad erkunden

Samstag, 10.05., 14:30 Uhr - 17:30 Uhr, 1 Nachmittag,
Fahrrad-Pannen-Kurs

Freitag, 23.05., 19:00 Uhr - 22:15 Uhr, 1 Abend
Endlich eigener Whiskey - neue irische Brennereien ,haben
fertig"- Whiskeytasting

Sonntag, 11.05., 10:30 Uhr - 12:30 Uhr, 1 Vormittag,
Oh, qué bonito es Panama

Mittwoch, 14.05., bis Mittwoch, 21.05., 8 Tage,

Versiliakiiste und Toskana entdecken mit Florenz, Siena, San
Gimignano, Lucca und Carrara
8-tagige Busreise

lwenige Restplitze|

Samstag, 24.05., 10:00 Uhr - 11:00 Uhr, 1 Vormittag,
Samstag, 24.05., 11:00 Uhr - 12:00 Uhr, 1 Vormittag,
Samstag, 24.05., 12:00 Uhr - 13:00 Uhr, 1 Vormittag,
Stand Up Paddling - Schnupperstunden

Samstag, 24.05., 14:00 Uhr - 17:00 Uhr, 1 Nachmittag
Schnupperkurs Boule

Mittwoch, 14.05., 18:00 Uhr - 21:00 Uhr, 1 Abend,
iPad / iPhone - Stufe 1

Sonntag, 25.05., 11:00 Uhr - 14:30 Uhr, 1 Mittag,
Kanufahren auf der Lippe
Naturabenteuer fiir Gro3 und Klein

Donnerstag, 15.05., 18:00 Uhr - 21:00 Uhr, 1 Abend,
Auf dem Weg zur elektronischen Steuererkldrung

Dienstag, ab 27.05., 15:00 Uhr - 18:00 Uhr, 5 Nachmittage,
Zuschneiden und Ndhen in Kleingruppen"

Samstag, 17.05. und Sonntag, 18.05., 2 Tage,

Englisches-, Franzdsisches-, Spanisches-, Italienisches- , Ara-
bisches- oder Polnisches Wochenende

Einflihrung in jeweilige Sprache und Kultur

fur Anfanger:innen - Stufe Al

Mittwoch, 28.05., 18:00 Uhr - 21:00 Uhr, 1 Abend,
iPad / iPhone - Stufe 3

Samstag, 31.05., 10:00 Uhr - 18:00 Uhr, 1 Tag
Boule & Bike - Sportliche Tagestour ins Miinsterland

Mittwoch, 21.05., 18:00 Uhr - 21:00 Uhr, 1 Abend,
iPad / iPhone - Stufe 2

Montag, 02.06., 18:00 Uhr - 19:30 Uhr, 1 Abend,
Linkedln - Online-Kurs

Dienstag, 03.06., 18:00 Uhr - 21:45 Uhr, 1 Abend,
Bocaditos - siidamerikanisches Fingerfood

Sonntag, 15.06., 15:00 Uhr - 16:30 Uhr, 1 Nachmittag,
Vom Oberdorf ins Unterdorf - Stadtfithrung durch Waltrop

Donnerstag, 05.06., 18:00 Uhr - 18:45 Uhr, 1 Abend,
Calendly - Online-Kurs

Montag, 16.06., 18:00 Uhr - 19:30 Uhr, 1 Abend,
Facebook - Online-Kurs

Donnerstag, 12.06., 18:00 Uhr - 20:00 Uhr, 1 Abend,
Wissenswertes zur elektronischen Steuerklarung

Montag, 23.06., 18:00 Uhr - 19:30 Uhr, 1 Abend,
Instagram Grundlagen

Donnerstag, 12.06., 18:00 Uhr - 18:45 Uhr, 1 Abend,
Conceptboard - Online-Kurs

Dienstag, ab 24.06., 09:45 Uhr - 10:45 Uhr, 6 Vormittage,
Riicken-Fit - Schnupperkurs

Freitag, ab 13.06., 09:00 Uhr - 16:00 Uhr, 20 Tage,
+Ein Leben fiir die Kunst"” - Werke von Emilia Fernandez

Mittwoch, 25.06., bis Freitag, 27.06., 3 Tage,
Berlin / Reichstag - Historische Exkursion
3-tdgige Studienreise nach Berlin

Freitag, 13.06., 13:00 Uhr - 14:00 Uhr, 8 Vormittage
Riicken-Fit - mit Vorkenntnissen

Mittwoch, ab 25.06., 18:30 Uhr - 20:00 Uhr, 6 Abende,
Spanisch Il - Sommerkurs

Freitag, ab 13.06., 18:00 Uhr - 20:00 Uhr, 2 Abende,
Erstellung einer elektronischen Steuerklarung

Donnerstag, 26.06., 18:00 Uhr - 18:45 Uhr, 1 Abend,
Zoom - Online-Kurs

Samstag, 14.06., 10:00 Uhr - 14:00 Uhr, 1 Tag,
Den Waltroper Schwarzbach mit dem Rad erkunden

Sonntag, 29.06., 15:00 Uhr - 16:30 Uhr, 1 Nachmittag,
Mit Axel Heimsath durch sein Revier - Die Neue Kolonie entdecken

Samstag, 14.06., 10:00 Uhr —12:30 Uhr, 1 Vormittag,
Samstag, 14.06., 13:00 Uhr - 15:30 Uhr, 1 Nachmittag,
Stand Up Paddling - Basic Kurs intensiv

Sonntag, 29.06., 10:00 Uhr - 16:30 Uhr, 1 Tag,
Lebendig & Farbenfroh - Eintagiger Malkurs

Montag, 30.06., 18:00 Uhr - 19:30 Uhr, 1 Abend,
Instagram Aufbaukurs

bitte wenden




Sommer-VHS Waltrop 2025

Telefon: 02309_96260 E-Mail: vhs@vhs-waltrop.de
www.vhs-waltrop.de

Das neue Jahresprogramm 2025_26 erscheint Mitte August

Donnerstag, 03.07., 18:00 Uhr - 18:45 Uhr, 1 Abend, Montag, 07.07., 18:00 Uhr - 19:30 Uhr, 1 Abend,
DeepL - Online-Kurs Discord - Online-Kurs
Donnerstag, 03.07., 19:00 Uhr - 20:30 Uhr, 1 Abend, Donnerstag, 10.07., 18:00 Uhr - 18:45 Uhr, 1 Abend,
Microsoft Copilot - Online-Kurs DALL-E - Online-Kurs
Freitag, 04.07., 1 Tag, Donnerstag, 10.07., 19:00 Uhr - 19:45 Uhr, 1 Abend,
‘_' Aktionstag zur Starkung der Demokratie ElevenLaps - Online-Kurs
= Freitag, 04.07., 09:00 Uhr - 13:00 Uhr, 1 Vormittag, Montag, ab 14.07., 09:15 Uhr - 14:45 Uhr, 5 Tage,
Fotobuch gestalten Kennenlernen und Einiiben von Stratiegien zum Stressabbau
- i - ] -Bildungsurlaub-
Freitag, 04.07., 18:30 Uhr - 22:15 Uhr, 1 Abend,
Die Brennerei Tomatin - ein ,Vertical Tasting" Donnerstag, 24.07., 10:00 Uhr - 16:00 Uhr, 1 Tag,
Samstag, 05.07,, 10:00 Uhr - 16:00 Uhr, 1 Tag, Fahrradtour zur Halde Deusen & Emscherkldrwerk (ca. 45 Km)
Fahrradtour nach Liidinghausen (ca. 55 Km)
Samstag, 05.07., 16:00 Uhr - 17:00 Uhr, 1 Nachmittag,
Kohle, Kunst, Kommerz - Waltrops Zechen einst & jetzt
Samstag, 02.08., 10:00 Uhr - 16:00 Uhr, 1 Tag, Samstag, 23.08., 18:00 Uhr - 23:30 Uhr, 1 Abende,
) Fahrradtour zu den Wasserschlossern im Ruhrgebiet (ca. 52 Km) Musikfest am Schloss Nordkirchen »SOMMER. NACHT. MUSIK.«
m Dienstag, ab 05.08., 18:00 Uhr - 20:00 Uhr, 4 Abende, Donnerstag, ab 28.08., 16:15 Uhr - 17:15 Uhr, 4 Nachmittage,
= Boule - Grundkurs zum Erlernen des Pétanque-Spiels Sommerkurs - Erlebnistanz
B |G oA a0 8 eGP Sonntag, 31.08., 11:00 Uhr - 14:30 Uhr, 1 Nachmittag,
PP P P Kanufahren auf der Lippe - Naturabenteuer fiir Grof3 und KLlein
= Donnerstag, 21.08., bis Montag, 25.08., 5 Tage,
< Das Erzgebirge, Chemnitz, Kulturhauptstadt 2025 und das
tscpephlsche Baderdreleck entdecken | Warteliste |
5-tagige Busreise
[ )
[
= Herbstsemesterbeginn: Montag, 22.09.2025
E Dienstag, 02.09., 10:00 Uhr - 16:00 Uhr, 1 Tag, Samstag, 06.09., 19:15 Uhr - 21:15 Uhr, 1 Abend,
Fahrradtour zum Obsthof Sebbel (ca. 55 Km) Fledermausexpedition fiir Familien mit Kindern ab dem
a Freitag, 05.09., bis Montag, 22.09., 18 Tage, GIunEchulalier
i Zwischen SeidenstrafRe und Tien-Shan Sonntag, 07.09., 11:00 Uhr - 14:30 Uhr, 1 Nachmittag,
n 18-tagige Studienreise durch Kirgistan, China und Kasachstan Kanufahren auf der Lippe
@)| [samstag, 06.09, 10:00 Unr - 11:00 Uhr, 1 Vormittag, Naturdginteuer fir STOREREeIn
m Samstag, 06.09., 11:00 Uhr —12:00 Uhr, 1 Vormittag,
Samstag, 06.09., 12:00 Uhr —13:00 Uhr, 1 Vormittag,
Stand Up Paddling - Schnupperkurs

Wahrend der Schulferien sind die Biiros der VHS nur vormittags geoffnet.
Geschlossen sind die Biros vom 21.07. - 10.08.2025




